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TAMPONE
MOLECOLARE
MOTIVAZIONE ALL’ESECUZIONE DEL TEST DIAGNOSTICO
O CONVOCATA DALL'EQUIPE SCUOLA/ O INVIATO DAL MMG CON RICETTA
O CONVOCAZIONE DA PARTE DEL SISP O PRENOTAZIONE ONLINE SCUOLE
AUTODICHIARAZIONE Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL DPR 28 DICEMBRE 2000
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1. acconsente all’esecuzione del Tampone;

2. dichiarodiaver letto I'informativa nella sua totalita, di averne compreso completamente il contenuto, di aver avuto la possibilita
di porre domande e discutere del test;

3. acconsente a rimanere in isolamento in attesa di conoscere |'esito del test effettuato ed in caso di positivita del test antigenico
rapido per I'identificazione del virus SARS-Cov 2 (con COI >1 e <10), a eseguire il test molecolare di conferma;

4. siimpegna, nel corso dell’isolamento in caso di insorgenza di sintomatologia, a contattare il proprio Medico Curante ovvero il
Servizio diigiene Pubblica della ASL competente;

5. siimpegna a rispettare le raccomandazioni per il raggiungimento del luogo indicato per I'isolamento;

6. con la firma sottostante dichiara di aver preso visione dell'informativa fornita dalla Azienda ASL Roma 1 in qualita di Titolare,
ai sensi degli art. 13 e 14 del Regolamento UE 679/2016, consapevole che il trattamento riguardera anche dati “particolari”
come definiti all’art. 9, ovvero dati relativi alla salute come definiti all’art. 4, p.ti 1 e 15 del Regolamento, ed esprime il suo
consenso al trattamento dei propri dati personali ai fini del test COVID-19.

Roma, il / / Firma del dichiarante o del genitore/Tutore
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INFORMATIVA TEST DIAGNOSTICO

1. Caratteristiche del patogeno
Il SARS-CoV-2 (Coronavirus 2 della SARS) e I'agente eziologico del COVID-19 (Corona Virus Disease-2019).

2. Caratteristiche dei test

2.1 Tampone molecolare rinofaringeo

E eseguito su campione biologico delle alte vie respiratorie, con prelievo dalla mucosa rinofaringea tramite un bastoncino simile ad un cotton
fioc, e permette di identificare direttamente il materiale genetico del virus SARS-CoV-2, utilizzando metodi molecolari di real-time RT-PCR
(Reverse Transcription-Polymerase Chain Reaction) che amplificano la quantita del materiale genetico eventualmente presente.

TEMPI DI RISPOSTA PER ILREFERTO: entro 24 —48 ore

2.2 Tampone antigenico rinofaringeo (tampone rapido)

Questa tipologia di test & basata sulla ricerca, attraverso tampone rinofaringeo, delle proteine di superficie del virus (antigeni), indicativi di
una infezione virale in corso. L'affidabilita di tale test dipende dalla carica virale e dal quadro clinico della persona: € maggiore in presenza di
carica virale piu elevata, ossia nella prima fase dell'infezione, sia essa sintomatica o asintomatica. L'erogazione di questo test € richiesta nei
casi di contatto stretto/contatto scolastico asintomatico con persona COVID-19 positiva per il rientro in comunita , oppure per una prima

diagnosi di un caso sospetto paucisintomatico. Le diagnosi di positivita ottenute con questo test devono essere confermate da un tampone
molecolare rinofaringeo se il COlI € >1 e <10 o in caso di richiesta da parte del MMG e/o del Servizio di Igiene e Sanita Pubblica.
TEMPI DI RISPOSTA: entro 24-48 h

In caso di discordanza tra test antigenico rapido e test molecolare eseguiti entro un intervallo di tempo breve, il risultato del test molecolare
prevale sul risultato del test antigenico.

3. Come funziona?
Il Test deve essere eseguito da un operatore sanitario attraverso la raccolta di materiale biologico tramite un tampone (cioé un sottile
bastoncino cotonato) che viene inserito nella narice del paziente fino a raggiungere la parte superiore della faringe, zona della raccolta del
campione. L’'esame non richiede preparazioni particolari; il materiale utilizzato & di tipo sterile monouso.

4. Qualisono le possibili complicanze?
Non si sono osservati particolari effetti collaterali. E’ tuttavia possibile che, a seguito dell’esame, si avverta una sensazione di fastidio alle
zone interessate al prelievo.

5. Comeraggiungere il drive-in

- 'accesso e consentito solo su convocazione da parte del SISP e/o dell’Equipe Scuola Distrettuale, o tramite prenotazione sul
portale internet https://prenota-drive.regione.lazio.it.

- Nei drive-in & possibile eseguire i tamponi in modalita walk-in (Marcigliana) procedendo a piedi dentro percorsi dedicati o su
indicazione del personale in modalita drive-in direttamente nella propria auto (Tor di Quinto, Santa Maria della Pieta).

- Siricorda: a) di recarsi con mezzo privato; b) se accompagnati, di sedere sul sedile posteriore destro; guidatore e passeggero
devono indossare mascherina chirurgica di nuovo uso (il guidatore € auspicabile indossi un respiratore FFP2 di nuovo uso), e di far
arieggiare I'abitacolo abbassando i finestrini; c) di seguire il tragitto pil breve possibile sia all'andata che al ritorno; d) che non sono
permesse soste intermedie né all'andata né al ritorno; 5) di portare con sé tessera sanitaria e documento di riconoscimento.

6. RACCOMANDAZIONI
Dopo aver effettuato il tampone, in attesa del referto, si deve obbligatoriamente:

e  rispettare le norme legate al distanziamento fisico, anche all'interno della propria abitazione mantenendo una distanza di almeno
2 metri dagli altri e evitando assolutamente ogni contatto diretto (compresi strette di mano, baci e abbracci);

®  rimanere presso la propria abitazione in attesa del risultato del test molecolare/rapido e delle eventuali valutazioni da parte del SISP
(Servizio igiene e sanita pubblica) e del proprio medico di medicina generale/pediatra di libera scelta;

e qualorail tampone/test molecolare risulti positivo, attenersi con attenzione alle regole comportamentali per |'isolamento
domiciliare e avvertire immediatamente il proprio medico di medicina generale/pediatra di libera scelta.

7. COME SCARICARE ILREFERTO
Il referto si puo scaricare on line, collegandosi al portale Salute Lazio, al seguente indirizzo: https://www.salutelazio.it/scarica-il-tuo-
referto. Le credenziali personali di accesso al portale sono rilasciate dopo I'esecuzione del test, attraverso un SMS della Regione Lazio.


https://www.salutelazio.it/covid-19-l-offerta-di-test-nel-lazio#04
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=5117
https://www.salutelazio.it/isolamento
https://www.salutelazio.it/isolamento
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